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Développement économique

A Saint-Julien-en-Born, Dardas 2, accueillera

des entreprises du batiment et de lartisanat. A

Léon, une nouvelle ZAE se développe autour de la
réparation automobile, du sport, de la logistique et de
loménagement.

Tout se déroule selon le Plan...

La commission d’enquéte a remis son rapport sur

le Projet de Plan Local d'Urbanisme intercommunal
(PLUi) le 21 mars. L'avis, favorable, a été assorti de cing
réserves O prendre en compte avant lapprobation
définitive. Le rapport et les conclusions sont
consultables sur www.cc-cln.fr. Le PLUi sera soumis au
vote du conseil communautaire le 30 juin 2025.

Bornin 25

Huguette Vauthier, une jeune Litoise a soufflé 100
bougies! Un moment d'émotion partagé avec ses
enfants et plusieurs représentants du CIAS, dont Gérard
Napias, Vice-président, Virginie Lacombe, Encadrante-
Coordinatrice du secteur Marensin, Noé Caule, Aide &
domicile. Une journée riche en fleurs et en cadeaux!

Bienvenue a Camille!

Nous avons le plaisir d'accueillir Camille Garbay, qui

a rejoint notre équipe le 3 février 2025 pour un stage
en communication dans le cadre de son BTS au Talis
Campus Bayonne. Nous lui souhaitons une expérience
enrichissante et pleine de succes parmi nous!

Cote Landes Nature s’engage pour le vivant !

Apres la Fresque du Climat, 10 agents ont participé a la
Fresque de la Biodiversité, un atelier colloboratif pour
comprendre linteraction du vivant et les enjeux de lérosion
de la biodiversité, dans le cadre du programme de recherche
EVEILS. Prochain rendez-vous : latelier 2 Tonnes. Merci
Koncilio et bravo & nos agents pour leur engagement !

A chacun chat place

Vous aimez les animaux et souhaitez agir pour leur bien-
étre ? L'Association des Chats Libres de Céte Landes
Nature recherche des bénévoles pour soutenir ses
actions de stérilisation des animaux errants. Contactez
lassociation pour les rejoindre ou signaler un chat.
06.15.71.85.55 ou chatslibrescln@gmail.com



Un budget pour créer du lien

Cest toujours un bon signe quand un
budget est voté a lunanimité, comme cela a
été le cos pour celui de lintercommunalité.
Cela veut dire que ses orientations ont permis
aux différentes sensibilités de se rejoindre, de
créer du lien dans lintérét commun.

Du lien, on en trouve justement dans les
investissements mis en ceuvre par Cote Landes
Nature, avec plusieurs aménagements dans
le cadre du schéma vélo, dont la connexion
entre Lit-et-Mixe et Saint-Julien-en-Born, la
traversée de Linxe ou la passerelle de Saint-
Julien-en-Born, qui fait la une de ce magazine.

Cest également lintérét commun qui préside
aux autres investissements majeurs prévus
par ce budget, comme lo construction de la
micro-creche, la rénovation du chdateau de
Lévignacq et le trés ottendu micro-village
d'entreprises & Saint-Julien-en-Born.

Mieux se déplacer, travailler, prendre soin
de sa famille, du patrimoine public, les
préoccupations de lintercommunalité sont
sGrement proches des voétres. Et au moment
d'établir un budget, nos questionnements
sont les mémes. Cette année encore, alors que
lEtaot o fait le choix de faire porter une partie
de son déficit sur les communes et EPCI, nous
avons décidé de ne pas augmenter la fiscalité
locale, tout en maintenant notre capacité
d'investissement. Un « tour de magie », qui ne
se fait qu'au prix de beaucoup de réflexion, de
choix difficiles, et surtout grace a limplication
desélus et agents du territoire. Dans la prise de
décisions, leur planification et leur application,
ce sont eux qui font lintercommunalité. Qu'ils
en soient remerciés.

Philippe Mouhel

Président de Cote Landes Nature

. ' @ AMENAGEMENT DU TERRITOIRE

Obtenez des conseils neutres et gratuits pour
vos projets de rénovation énergétique.

@ TRAVAUX

Nouveaux équipements, travaux d’entretien,
tout sur lo voirie.

@ FINANCES

Combien ¢a colte ? Comment ¢a fonctionne ?
Découvrez le budget de votre intercommunalité.

B) TRANSITION ECOLOGIQUE
ET ENERGETIQUE / MOBILITE

Tout ce qui est fait n'est plus a faire, bilan
d'étape sur les projets du mandat.

ENFANCE JEUNESSE

LAEPR RPE, les solutions d'accueil pour les
enfants et professionnels de la petite enfance.

@ TOURISME /DEVELOPPEmEﬂT
ECONOMIQUE

De toutes les couleurs, pour toutes les envies,
voici les publications de Office de Tourisme.

@ ACTION ET COHESION SOCIALE

Bien vieillir cela s'apprend avec les animations
thématiques de LASEPT.

ON EN PARLE

Clest arrivé, ou ¢a va arriver pres de chez vous!
Ca bouge dans les communes.
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AMENAGEMENT DU TERRITOIRE

Course d’étape

L'enquéte publique sur le PLUi a connu un grand succes.
Désormais, c'est aux élus d’en tenir compte et de le valider.

Réunions publiques
7-13-16 décembre 2021 Réunions publiques
27-28-29 juin 2023

PHASE 1 PHASE 2

—e

DIAGNOSTIC
ET ENJEUX

PROJET
D’AMENAGEMENT ET
DE DEVELOPPEMENT

Quel état des lieux DURABLE

exhaustif du
territoire ?
Quelles forces et
faiblesses pour
construire le projet
sur le territoire ?

Quelles grandes
orientations de
développement du
territoire pour les 10
Q12 prochaines
années ?

L'enquéte publique
relative au Plan

Local dUrbanisme
intercommunal (PLUi)
s'est déroulée du 13
janvier au 14 février 2025.
Cette phase essentielle
de concertation a suscité
un vif intérét de la part
des habitants, avec plus
de 550 contributions
recueillies. Ces retours
ont permis d'affiner le
projet afin qu'il réponde

Débat du PADD 26 juin 2023

Réunions publiques Arrét du PLUi par le
2-3-4 avril 2024 conseil communautaire
15 mai 2024
PHASE 3 PHASE 4
TRADUCTION FORMALISATION DU

REGLEMENTAIRE FUTUR PLUI

Ou et comment
protéger les espaces
naturels et agricoles ?

Ou et comment

construire ?

Assemblage et
explication du projet
de territoire.

Qu mieux aux attentes et
aux besoins du territoire.
Vision d’'avenir

Aprés analyse des avis
formulés, le dossier
d'approbation du

PLUi sera soumis

au vote du conseil
communautaire le 30
juin 2025. Ce document
structurant définira les
grandes orientations
d'aménagement et de
développement de notre

Rénover, pour longtemps

Fin 2024, une étude
préalable o la mise
en ceuvre d'un

Pacte Territorial a
été lancée aofin de
définir les priorités
et les objectifs d'une

nouvelle plateforme
intercommunale
d'accompagnement a la
rénovation de 'habitat.
Cette étude a permis
aux élus d'établir

les conditions de sa

@ I COTE LANDES NATURE

Juin-Septembre 2024 Janvier-Juin 2025 \
PHASE 5 PHASE 6

AVIS DES PERSONNES ENQUETE PUBLIQUE ’ Strqtegle terrltorlqle
PUBLIQUES ET APPROBATION DU

ASSOCIEES PLUI Parallelement, la
Communauté de communes
engage la révision de son
Schéma de Cohérence
Territoriale (SCoT). Son

role est dorganiser le
développement du territoire
a travers les politiques
publiques (habitat,
économie, mobilité, foncier,
environnement, équipements)
dans une vision d'avenir

sur 20 ans. Le SCoT définit

la stratégie a long terme et
le PLUi permet de la rendre
opérationnelle. Le lancement
officiel de la démarche a

eu lieu début mai 2025 et o
été loccasion des premiers
ateliers thématiques,
permettant aux élus et aux
partenaires de contribuer a
lo phase de diagnostic.

Consultation de la
population avant
réalisation des
derniers
ajustements du PLUi
pour approbation
finale.

Consultation
officielle des
partenaires publics
sur la cohérence du
projet au regard des
normes en vigueur.

intercommunalité pour
les années & venir.

Flashez ce code pour
retrouver le ropport denquéte
du projet PLUi

mise en ceuvre mais
également de définir une
enveloppe financiere
pour laccompagnement
des ménages et ses
modalités d'attribution
en complément des aides
de L'’Agence Nationale de
lhabitat. A travers cette
action, la Communauté
de communes démontre
son engagement dans

la mise en ceuvre de son
Programme Local de
Habitat.

La ploteforme permet

a tous les ménages

de bénéficier d'un
conseil neutre et grotuit
pour leurs projets

de rénovation. Le
déploiement du volet
accompagnement des
ménages est prévu pour
la rentrée 2025.

» Bon plan

Vous pouvez d'ores et déja
bénéficier de conseils en
appelant au 05.58.74.12.56
ou en prenant rendez-
VOUS en permanence pour
rencontrer un conseiller.



Les services techniques poursuivent leur dynamique d’amélioration de nos infrastructures.
Sur, autour et sous la chausséeg, ils interviennent pour votre sécurité et votre confort.

l\\\\‘\ | * \ | w\

Il \H\\‘\\\ Il = : ‘\\M \\\

de garantir leur sécurité et leur

Afin de renforcer les capacités pérennité.

Le chantier de la passerelle de Saint-  J'intervention, lintercommunalité Ces initiatives illustrent
Julien-en-Born s'est achevé le 8 avril a procédé a lachat de nouveaux lengagement constant de Céte
2025. Ce nouvel équipement facilitera  outillages électriques et & Landes Nature pour offrir des
les déplacements et renforcera la lacquisition d'un tracteur Kubota. services techniques de qualité
sécurité des usagers. et répondre aux besoins de la

o collectivité. Les efforts conjoints
Le camion est arrivél Quelques travaux de réfection des équipes et des investissements
Cet investissement permettra ont éte realises sur les ouvrages réalisés promettent une
Joptimiser la réactivité des d'art, notamment sur Lit-et-Mixe amélioration significative de nos
interventions sur le terrain et de et a Saint-Julien-en-Born, ofin infrastructures au quotidien.

soutenir efficacement les équipes.

Dans le cadre de la campagne voirie,
plusieurs actions ont été entreprises
pour améliorer la qualité de nos
routes.

La peinture de la zone Cazalieu & 5
Castets a été refaite pour garantir :
une signalisation claire et sécurisée.
Une route a Vielle-Saint-Girons a
aussi bénéficié d'un renouvellement
de sa signalisation au sol.

(@ Herculano

Des purges ont été effectuées sur
lo piste de Saint-Julien-en-Born /
Contis, assurant ainsi un drainage
optimal et une meilleure durabilité
des infrastructures.

L'info puissance 10 | - juin 2025 @
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Budget 2025 : équilibre et services = NN
n h /N R ’
Comment ¢a marche 7 RN ’ LK
Comme celui d'une municipalité, le budget d'une intercommunalité \ ,'\' ,
se divise en deux parties, le fonctionnement et linvestissement. ' !
Chacun de ces deux postes ayant ses dépenses et recettes propres. 20 .'
S
]

FONCTIONNEMENT
CEE—

DEPENSES REELLES DE FONCTIONNEMENT

16 807 435 €

: . Charges & caractere
Cest L tie du budget . "
peersme?c S%rs;reﬂ leL; dgéepeqniles Charges financieres : 1,4 % géneéral - 12%

courantes de la collectivité :

\ / Charges de
* Le personnel /personnels :13,5%
* Les charges a caractere général
(petit équipement, carburant,
assurances...)
Ses recettes sont ) ~ - Attributions de
principalement : Subventions compensation

. L versées et <
* Celles liées a la fiscalité versees aux

(impots et taxes) gqntrlbu’gg;é % communes
IVerses . 92,0 % membres et &

* Les dotations ) 'Etat: 406 %
(largent versé par Etat) '

* Les produits des services, du
domaine et des ventes diverses

rorueiss Mnmelolis.) RECETTES REELLES DE FONCTIONNEMENT

Le budget de fonctionnement
doit étre a léquilibre, ou

excédentaire. Dans ce Revenus des
dernier cas, il doit permettre Remboursement des immeubles: 0,5 %
de financer le capital de rémunérations: 0,1%

lao dette et de dégager de
lautofinancement pour la
section d'investissement.

\/ Dotations: 172 %
/

Produits des
~ services:18%

Impbts et 7
taxes : 80,4 %

p Ce qu’il faut retenir du budget de fonctionnement

Ony retrouve les attributions aux communes. Une part importante est consacrée a
financer les contributions a différents syndicats locaux, pour la gestion des déchets,
le déploiement de la fibre, la protection des milieux naturels (Géolandes), etc.

Ce budget comprend également 200 000 euros pour le service de transport a la
demande mais aussi une enveloppe pour la location de chapiteau.

Le service de Transport & la Demande

@ I COTE LANDES NATURE



“Conformément au projet de lequipe dirigeante, le budget de cette
année comprend dimportants investissements dans des projets
structurants, pistes cyclables, micro-village d'entreprises, creche,

> ainsi que le développement de zones d activités, pour contribuer a la

creation d’emploi sur le territoire. Le tout, financé sans augmenter la

fiscalite locale.”

Jean-Jacques Leblond, vice-président en charge des Finances

INVESTISSEMENT
GEEEEE———

6844 799€

Ceest la partie du budget qui sert a
financer les projets de la collectivité :

+ L'extension du siége de la
Communauté de communes
613 812€

* Les voies vertes
2 438 696 €

« Construction d'une micro-créche
1000 000€

+ Plan plage
192 291€
« Création d'un village

d'entreprises
550 000€

» Rénovation du chateau
Dentomas o Lévignacq
1200 000€

* Voirie
850 000€

Ses recettes sont principalement

* Les subventions d'investissement
(de lEurope, de lEtat, de la
Région, du Département...)

« L'emprunt

* Le Fonds de Compensation
pour la TVA

 'excédent de fonctionnement
capitalisé

La future micro-creche & Castets

DEPENSES REELLES D’INVESTISSEMENT

Fonds de concours versés
aux communes membres : 19,3 %
\ Emprunts
et dettes
assimilées: 3,1%

Y

Opérations
d'équipement et
infrastructures: 77,6 %

RECETTES REELLES D’INVESTISSEMENT

Subvention dinvestissement : 12,6 %

/

»

- AN
Dotations, Emprunts et
fonds divers dettes
et réserves: 50,7 % assimilées: 36,7 %

P Ce qu’il faut retenir du budget d’investissement

L'ensemble des projets initiés en 2024 se concrétisent lors de l'exercice 2025,

en particulier le schéma directeur des voies douces, lextension du siége de
lintercommunalité, la construction d'une micro-créche, lacquisition du chateau
Dentomas, et le développement du dispositif Plan plage.

La section d'investissement est financée cette année par un excédent cumulé
important, sur lequel un emprunt & hauteur de 4 millions d'euros sera contractualisé.

L'info puissance 10 | - juin 2025 | @
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ans-Landes

Les navettes gratuites

7j/7 pendant les vacances
scolaires estivales

L'info puissance 10! - juin 2025 @



& ENFANCE JEUNESSE

Le rendez-vous des petits bouts

Cote Landes Nature propose deux lieux de rencontres gratuits pour les
enfants, parents et professionnels de la petite enfance : le RPE et le LAEP.

Un LAEP c'est quoi ?

Cest un lieu de rencontres
et de partages,

d'écoute respectueuse

et bienveillante &
destination des familles.
Elles peuvent y évoluer
librement avec leurs
enfants dgés 0 & 6 ans. Il
est gratuit et anonyme,
sans inscription préalable.
Les jeux mis a leur libre
disposition laissent

place a limaginaire. Ce
principe permet de laisser
lenfant mener ses propres
expériences, partager

un moment avec les

Infos primeurs

autres. Et surtout d'étre
en relation avec celui qui
laccompagne. Le LAEP
n'est pas un lieu de “savoir-
faire” mais de “laisser étre"
Un LAEP pour qui ?

Pour tous: futurs-parents,
meres, péres, autres
membres de la famille et
leurs enfants dgés de 0 &
6 ans.

Pour les parents : Afin
d'étre moins isolés, pour
favoriser le lien avec son
enfant mais aussi avec les
autres : petits et grands.
Pour tisser des liens avec
d'autres parents.

Depuis maintenant trois
ans, Manon Degert,
responsable Fraonce
services et Florion

Quentin, notre conseiller
numeérique vous donnent
rendez-vous pendant
lété sur les marchés

I COTE LANDES NATURE

Pour les enfants : afin
d'offrir un lieu d'éveil,
de socialisation en
rencontrant des
personnes extérieures
au cercle familial tout
en étant rassuré par la
présence de son parent.

Les accueillantes LAEP
Deux accueillantes sont
présentes & chaque
séance. Elles sont

formées a lécoute et

o laccompagnement

a la parentalité.

Elles garantissent la
confidentialité de ce qui se
vit dans ce lieu. Cet accueil
bienveillant est centré

sur la relation parent/
enfant. La neutralité des
accueillontes s'exprime
par une attitude discrete,
sans jugement. Leur
intervention s'appuie sur
lécoute et lobservation.
Elles favorisent
linterrelation entre
lenfant, son parent mais
également entre enfants et
adultes. Elles aménagent
lespace sécurisé de
maniere chaleureuse

en tenant compte des
besoins spécifiques des
enfants.

du territoire. Cette
année encore, vous les
retrouverez du 24 juin
au 3 juillet, les mardis,
mercredis, jeudis et
vendredis. N'hésitez pas
a leur poser toutes vos
qQuestions concernant
vos démarches avec
ladministration ou les
nouvelles technologies.
Ils sont incollables!

Pour connaitre les
marchés concernés,
suivez lactualité de

lo page Facebook de

la Communauté de
communes ou sur cc-cln.fr.

» Votre avis compte

Pour améliorer la visibilité
de leur action et celle des
rendez-vous proposés, le
service petite enfance vous
propose de répondre & un
questionnaire, accessible en
scannant ce QR-Code.

Ses résultats nous
permettront d'identifier

le meilleur moyen de
communiquer nos actions.

Merci de votre participation

¢

CONSEILLER
NUMERIQUE

» Une aide croncréte
pour le numérique

Des difficultés avec votre
smartphone, votre tablette,
votre ordinateur ? Florian,
notre conseiller numérique,
vient & votre rencontre dans
les communes du territoire.
Il prend le temps nécessaire
pour vous accompagner

et vous permettre d'étre
autonome avec les outils
numériques du quotidien.

N’'hésitez pas a prendre
rendez-vous 06.75.96.08.82



ENFANCE JEUNESSE (&)

Plus de services, plus de public!

Nouvelles permanences, fréquentation en hausse, satisfaction au top,

UEspace France services est devenu un acteur essentiel de la vie locale.

Lo CARSAT (Caisse
d'Assurance Retraite et
de la Santé au Travail)
propose une nouvelle
permanence o UEspace

France services, les
derniers mercredis du
mois. Une présence qui
vient en complément
de celle déjo proposée

Adven’ Culture Games

La culture est un jeu... organisé par lInfo
Jeunes et les médiatheques du territoire!

Cobte Landes Nature et les médiatheques de son
territoire ont organisé une journée événement, dédiée
aux jeux et aux défis, sur le theme de la culture et des
voyages. Cette premiere édition a été loccasion de
présenter lunivers et la diversité de la culture (lart, la

musique, les jeux vidéos, les voyages...) mais aussi de faire

connaitre lInfo Jeunes et la diversité des sujets qu'elle
aborde: la santé, lorientation, les écrans, la mobilité...

Quiz et battles

52 collégiens et lycéens du territoire avaient fait le

déplacement & la ludo-médiathéque de Lit-et-Mixe. Ils

se sont livrés, par équipes mixtes, & un jeu denquéte
a travers toute la médiatheque : quiz, défis musique

et vidéo, se mesurant, d loccasion, aux animateurs ou
aux médiathécaires eux-mémes! Le tout, gratuitement,

et dans une ambiance mémorable! A renouveler!

@ COTE LANDES NATURE

les premiers mardis du
mois (prise de rendez-
vous au 3960 ou sur
lassuranceretraite.fr).

Fréquentation en
hausse

Depuis son ouverture
en février 2022, lEspace
France services a
connu une importante
progression de son
activité en matiére
d’accompagnement des
usagers du territoire :
3685 en 2022 et 5965

en 2024, soit 2280 de
plus! Et ce succes

de fréquentation
s‘accompagne d'un taux
record de satisfaction
(voir ci-contre)!

En bref!

983 %

) Cest le taux de satisfaction

révélé par la borne disposée
a lEspace France services,
depuis décembre 2024.

Un résultat qui témoigne
de limportance, pour les
habitants du territoire,

de laccompagnement de
qualité proposé par toute
léquipe France services:
Manon, Natacha et
Séverine.

P Atelier CV au collége de Linxe
Auprés des classes de 4¢: ou comment se présenter

clairement et sans faute!

» Formation accueil éducatif inclusif

20 animateurs et ATSEM du territoire ont suivi les 4 demi-
journées de formation dispensées par le Pdle Ressource
Inclusion des Landes sur la diversité des besoins des petits

et des jeunes.

P Stage de sensibilisation au baby sitting

14 jeunes de 15 0 17 ans ont pu se former au cours de ces
trois journées, dont une était consacrée au PSC1 (Premier

Secours Citoyen).

» Forum de I’emploi saisonnier

14 entretiens individuels ont eu lieu au cours de ce
rendez-vous annuel sur le stand Info Jeunes. Ils ont porté
sur diverses problématiques, dont le BAFA, la mobilité a

létranger, les aides au permis...

» Permanence nanométrages

En partenariat avec lassociation du festival de Contis,
lInfo Jeunes a accueilli des permanences libres
“nanométrages”. Chaque cinéaste en herbe était invité o
venir avec son script pour un (trés) court-métrage de 45
secondes a réaliser avec les moyens en sa possession (par
exemple un téléphone). Nouvelles séances prévues o partir

de septembre.

» Bénévolat pour I’Eco des pins

Dans le cadre de laide au permis ou par simple engagement
bénévole, 4 jeunes se sont portés volontaires pour aider &
lorganisation et au déroulement de la prochaine édition du
festival Eco des pins, encadrés par lInfo Jeunes, bien entendu.

L'info puissance 10 | - juin 2025 @



L'Office de Tourisme communautaire vous invite a (re)découvrir le
territoire avec sa gamme compléte d'éditions 2025.

2 ‘e/ aVELO
> %w ou en VOITURE

de CONTIS a LEON

L L)%W éDEcouva

de CONTIS & LEON 2025

Ce guide pratique s'adresse a chacun
d'entre vous! Il recense les coups de ceeur,
les bonnes adresses et propose de belles
expériences a vivre et & partager. Son
format poche, plus pratique, vous permet de
lemmener avec vous lors de vos escapades.

Cette carte touristique retrace les principaux
axes routiers et cyclables de Céte Landes
Nature. Elle vous invite a vous rendre en voiture
ou & vélo sur les principaux points d'intérét de
notre belle destination. Alors, ne tardez plus.
Avec cette carte en main, enfourchez vos vélos
et profitez de nos grands espaces naturels.

J
des
[ %M ANIMATIONS

de CONTIS & LEON 2025

2
de vos
. HEBERGEMENTS

de CONTIS a LEON 2025

Un été festif et ensoleillé vous attend!

C'est le moment idéal pour sortir et profiter
des nombreuses animations organisées par
[Office de Tourisme, les associations locales,
les régies des fétes et les mairies. Avec ce guide
des animations, préparez-vous & vivre un été
inoubliable!

Des amis, des parents débarquent dans les
Landes mais vous n'avez pas de place pour
les accueillir ? Ce document répertorie les
partenaires de [Office de Tourisme. Vous y
trouverez : meublés, gites, chambres d'hdtes,
hotels, surfcamps, hébergements insolites,
aires naturelles et campings.
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LANDES NATURE

DEPART SAINT-JULIEN-EN-BORN
SAMEDI
4 OCTOBRE 2025

C'est avec un réel
enthousiasme que lOffice
de Tourisme participe o
lanimation de vos villages,
en apportant son concours
financier (3 000€ par
commune), et en organisant
ses propres évenements :
randonnées commentées,
sorties sensibilisation aux
milieux humides, balades
patrimoniales, ateliers
enfants.

Et pour prolonger la saison,
le samedi 4 octobre 2025,

[ Office de Tourisme vous
propose une expérience
unique avec lévénement «
Aventure en Cote Landes
Nature » : les plus sportifs
pourront relever le défi d'un
raid multisports, tandis que
les familles partiront a la
découverte de Saint-Julien-
en-Born a travers une
chasse au trésor inédite.

Contactez-nous, rejoignez-
nous, poussez les portes de
nos Bureaux d'information
touristique : & Léon, Lit-et-
Mixe et Saint-Julien-en-Born.

Retrouvez les horaires et
les itinéraires des navettes
estivales gratuites en
scannant ce QR Code



ACTION ET COHESION SOCIALE

Bien se nourrir pour rester en forme!

Les ateliers proposés par le CIAS et TASEPT pour promouvoir la santé et
le bien-étre chez les seniors du territoire, sont reconduits en 2025.

292 personnes (+ de 55 ans)
ont été recensées et invitées
aux différentes actions :

126 ont participé aux 4
conférences, 77 & un ciné-
débat, 25 aux ateliers bien-
étre, 12 a latelier équilibre,
37 aux 3 ateliers mémoire,
et 22 aux escapes gome sur
le sommeil... Certains ont
méme participé a plusieurs
sessions.

Bis repetita

Devant ce succeés, laction
a été reconduite en

2025. A cette heure, trois

ateliers ont déja eu lieu :
un sur la mémoire a Taller
et deux sur la nutrition

a Uza et & Saint-Michel-
Escalus. Ces rendez-
vous ont été loccasion
d'apprendre et déchanger
en toute convivialité

sur des thématiques
concretes et dapprendre
a prendre soin de soi.
Christine, de Linxe,
témoigne : “Je suis venue
pour avoir des conseils
nutritionnels. Cela a
aussi été l'occasion

Ophélie Mocoeur

de rencontrer des

) Assistez aux
prochaines rencontres

Face au bilan trés positif de
ces actions, d'autres ateliers
vont étre proposés dont 2
sur le Yoga du Rire, & partir
de septembre/octobre 2025.
Le Yoga du Rire a de
nombreux bienfaits :

personnes de mon ége.
Je suis d'ailleurs ravie de
lambiance et de la qualité
de lorganisation”. Jean-
Claude, un Castésien,

a trouvé la conférence
tres instructive : “Cela

m’a permis de corriger
certaines erreurs,
notamment sur la gestion
des aliments." Lui aussi
plébiscite les actions

de UASEPT, “pour les
connaissances et pour
lambiance”

+ Anti-douleur

- Permet de déstresser

- Réduit la tension artérielle

+ Augmente la confiance en soi

- Renforce le systeme
immunitaire

* Rend heureux

- Donne de l'énergie

- Améliore la digestion

- Bon pour le sommeil

Rendez-vous sur le site
asept-sudaquitaine.fr
ou au 05 58 06 55 98
pour retrouver toutes
les informations et vous
inscrire.

Nouvelles tétes

Nathalie Momen est la nouvelle
responsable du Service Autonomie
a Domicile. Forte d'une solide
expérience dans laccompagnement
des personnes en perte
d'autonomie, elle apporte une
vision dynamique et bienveillante
léquipe en place.

Ophélie Mocoeur a rejoint le service
ressources humaines pour un
remplacement de longue durée.

Bienvenue & toutes les deux!
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ON EN PARLE

La vie des villages

Petits ou grands, ces événements font lactualité de notre territoire.
Découvrez ce qui se passe pres de chez vous!

CASTETS

C’est du propre

Le 14 mars, lAssociation communale de chasse agréée

de Costets a participé a la seconde édition nationale de
lopération “J'aime la nature propre”. 33 volontaires, dont
16 chasseurs, ont ramassé S tonnes d'objets (ferraille,
pneus, carcasses de voiture, congélateurs et matelas !) qui
auraient été plus a leur place en déchetterie!

LEVIGNACQ

Jeux de plein air

Dans le cadre de la requalification des espaces publics
du ceeur de bourg, la commune a aménagé, en face

du presbytere, une aire de jeux en robinier, pour la joie
des petits. Satisfaction supplémentaire, elle est Uceuvre
de deux Lévignacquois, Jean-Rémy et Jean-Christophe
Sourgens!

I COTE LANDES NATURE

LEON

Affaires a faire

Route de Magescq, la zone d'activités “Agréous 2" est préte a
accueillir une dizaine d'entreprises. En cceur de bourg, & deux
pas de la nouvelle place de UEglise, huit commerces ouvrent
avant lété. Encore et toujours de bonnes raisons de venir et
revenir a Léon pour découvrir et profiter de ces nouveaux
commerces et services.

LINKE

A

Fibre artistique

Ily a une vie aprés la vie pour les arbres de la commune!
Place des Muletiers, ou dans le parc Dufau, vous pouvez
admirer les ceuvres du sculpteur Frédéric Nobili. Avec
talent, il transforme les troncs de spécimens malades

et condamnés en monument ou totem, dont ce berger
landais qui veille sur les visiteurs du parc!



LIT-ET-MIXE

Becs et anches

Pour la premiere fois, l'école de musique et la banda Lous
Mayous ont organisé une masterclass de saxophone, qui
a réuni 47 musiciens. Cous individuels et collectifs ont été
animés par les professeurs du Conservatoire de Saint-
Sébastien. Une journée, bien sdr, cléturée par un superbe
concert.

L'amélioration de 'lhébergement des saisonniers était un
engagement de la commune. A Contis, un permis de construire
pour 16 studios regroupant 20 lits dans la « Résidence des
saisonniers » vient d'étre déposé. Le PLUi pourrait aussi, dés son
opposabilité, permettre la création d'un petit camping dédié a la
Lette, en périphérie des « Dunes de Contis ».

TALLER

Vous ne le saviez peut-étre pas, mais ce magnifique
magnolia a été planté en 1989 par les citoyens de Saint-
Michel-Escalus, comme “arbre de la liberté", pour
commémorer le bicentenaire de la révolution frangaise. Une
belle représentation, quand on sait qu'en langage des fleurs,
le magnolia symbolise la force!

UzA

Mise en beauté

Parmi plusieurs opérations de valorisation (ravalement
de la fagade de la salle de réunion, fleurissement du
rond-point des Jacquaires) le lavoir de la commune vient
d'étre inscrit au catalogue du Budget Participatif Citoyen!
Pensez & voter pour ce beau projet a ladresse suivante :
budgetparticipatiflandes.fr

WIFI gratuit

La commune a décidé de doter le site des Bruyeres, pour
un coUt de 7000€, de bornes publiques d'accés au wifi!
Les usagers peuvent ainsi se connecter, gratuitement,
depuis lintérieur et l'extérieur du batiment. Autre bonne
nouvelle, lesdites bornes sont installées depuis le mois
de mai!

Les travaux daménagement des abords de l'étang arrivent
a leur terme. Le ponton fixe de promenade a été implanté

a louest de la zone de baignade, ouvrant une nouvelle
perspective sur le site. Le poste sanitaire a été refait,
permettant lacces aux PMR. Un raccordement a la piste
cyclable existante a été créé. La surveillance de la baignade
débutera le 1¢ juillet.
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